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Laudatio

LAUDATIO
in onoarea
Doamnei Prof. univ. dr. Viorica Istudor

cu ocazia decerndrii inaltei distinctii universitare de
DOCTOR HONORIS CAUSA
al Universitatii ,, Ovidius” din Constanta

Cu ocazia Anului Omagial Ovidius, in care aniversam 2.060 de ani
de la nasterea poetului si comemoram 2.000 de ani de la trecerea lui
in nefiinta, Universitatea "Ovidius” din Constanta, prin Facultatea de
Farmacie, este deosebit de onoratd sa-si poatd exprima admiratia
si pretuirea fata de Doamna Prof. univ. dr. Viorica ISTUDOR, care a
contribuit substantial la drumul ascendent al facultatii noastre, in planul
imaginii, dar mai ales in_continutul calitativ al activitatilor didactice si
de cercetare stiintifica. Impartasind cu generozitate si dezinteresat
din experienta didactica, de cercetare, dar si de evaluare academica,
Doamna Prof. univ. dr. Viorica ISTUDOR a reprezentat un model pentru
devenirea universitara a multora dintre noi.

Decernarea titlului de Doctor Honoris Causa al Universitatii “Ovidius”
din Constanta reprezinta expresia recunoasterii valorii stiintifice a operei
domniei sale in domeniul farmaceutic, precum si a eforturilor neobosite
pe care le-a intreprins in scopul formarii unui colectiv "continuator al
scolii bucurestene de farmacognozie, ancorat in Tomis”. Astfel, nu
putem trece cu vederea recunostinta noastra pentru sprijinul pe care
ni I-a acordat constant, dar mai ales in momente cruciale, precum si
respectul nostru sincer pentru acest cunoscut om de stiinta si dascal.

li dedicam acest eveniment solemn la un moment in care impreuna
celebram implinirea, de catre domnia sa, a venerabilei varste de 80 de
ani.

Dna Prof. univ. dr. Viorica Istudor a contribuit, prin pregatirea si
experienta domniei sale, pe parcursul celor 10 ani de colaborare cu
facultatea noastra (1995-2006), la punerea unei baze solide tinerei
Facultati de Farmacie de la malul Marii Negre.

Om de stiinta si pedagog desavarsit, doamna profesor a indrumat
la Constanta, alaturi de alti profesori de prestigiu de la Facultatea de
Farmacie, UMF “"Carol Davila” Bucuresti, 10 generatii de studenti si
a format 8 cadre didactice ca farmacisti si, in plus, 3 doctori in stiinte
farmaceutice din colectivul facultatii.

Pentru cadrele didactice de la disciplina Farmacognozie a fost
mentor si bun sfatuitor in formarea noastra ca specialisti in actul de
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predare si evaluare, dar mai ales in devenirea ca formatori de generatii
de farmaC|st| dedicati profesiei.

in procesul de redactare a materialelor didactice si stiintifice elaborate
impreuna a promovat rigoarea si exigenta si acestea au dat roade.

Doamna profesor este absolventa a Faculté’gii de Farmacie UMF
,Carol Davila“ Bucuresti, promotia 1960, farmacist primar din 1993 si
doctor in farmacie, specialitatea Farmacognozie, din 1973.

Din 1963 Tsi incepe cariera universitara la disciplina Farmacognozie
din cadrul facultatii pe care a absolvit-o, sub indrumarea Prof. univ. dr.
Eugeniu Constantinescu si Prof. univ. dr. loan Ciulei, parcurgénd toate
treptele didactice, pana la profesor universitar, titlu obtinut in 1994.

Din1996devine conducatordedoctoratinspecialitateaFarmacognozie
si se retrage din aceasta activitate in 2016. Pe parcursul celor 20 ani
de conducere doctorala, dintre doctoranzii inscrisi au sustinut tezele de
doctorat si au fost confirmati 18 doctori in farmacie, fiind farmacisti sau
medici, romani sau straini.

Este coordonator national al pregatirii medicilor in domeniul Medicinii
alternative din anul 2000, initial pentru obtinere de competente in
Apiterapie, fitoterapie si aromaterapie, ulterior pentru atestare, activitate
pe care o desfasoara si in prezent.

Din 1999 este expert evaluator al Consiliului National al Cercetarii
Stiintifice din Invatdmantul Superior (CNCSIS) pentru pr0|ectele finantate
de Ministerul Educatiei Nationale (MEN) prin CNCSIS.

in perioada 2000-2008 a fost Presedinte al Comisiei de avizare a
lucrarilor de cercetare - dezvoltare contractate ANSTI cu INCDCCF si
SC BIOTEHNOS SA.

Timp de 20 de ani (1996-2016), sustine numeroase cursuri post-
universitare organizate de UMF ,Carol Davila“, Universitatea ,Ovidius*
Constanta, Societatea Romana de Apiterapie, Asociatia Medicilor
de Familie, cu teme din domeniul fitoterapiei si aromaterapiei, pentru
medici, farmacisti, chimisti si alte cadre medicale.

Rezultatele cercetarii stiintifice sunt prezentate in publicatii de
prestigiu in domeniu, din tara si strainatate, ca: Revista Farmacia
(Bucuresti), Revue Roumaine de Chimie (Bucuresti), Revista Medico-
Chirurgicala a Societatji de Medici si Naturalisti (lasi), Timisoara Medical
Journal, Archives of the Balkan Medical Union, Ovidius University Annals
of Medical Science — Pharmacy, Revista de Medicina si Farmacie
(Targu Mures), Annales Pharmaceutiques Frangaises (Paris), Anal
Real Acad. Farm. (Madrid), Acta Phytotherapica Romanica (lasi), Acta
Chromatografica, Herba Hungarica, Alternative Medicine s. a.

Participd cu lucrari la numeroase manifestari stiintifice si sustine
conferinte la Congrese Nationale de Farmacie, de Fitoterapie, de Apiterapie
si, mai recent, de Aromaterapie.

Numarul lucrarilor publicate sau comunicate ajunge la aproape 300.



Activitatea stiintificd o desfasoara si in cadrul celor 7 contracte de
cercetare dintre care unul de excelenta.

Obtine numeroase premii si diplome din care amintim:

e Diploma de excelenta pentru contributii deosebite la dezvoltarea
fnvatamantului si cercetarii farmaceutice romanesti — conferita de
Presedintele Societatii de Stiinte Farmaceutice din Romania, Prof. univ.
dr. Sorin Leucuta, la Congresul National de Farmacie, Cluj-Napoca, 30
septembrie 2006.

e Diploma de onoare pentru contributii deosebite la dezvoltarea
fnvatamantului farmaceutic din Romania, conferita de decanul Facultatii
de Farmacie din Bucuresti, Prof. univ. dr. Dumitru Lupuliasa, cu prilejul
aniversarii a 75 de ani de la infiinfarea facultatii.

e Premiu de excelenta conferit la Congresul Anual al Asociatiei
Medicale Roméne din 18-19 aprilie 2008 de catre presedintele
Asociatiei, Acad. prof. univ. dr. C. lonescu-Tirgoviste, pentru cercetare
stiintifica de excelenta

e Certificat de expert evaluator al C.N.C.S.I.S. pentru competenta
si tinuta stiintifica Tn activitatea de evaluare a cercetarii din invatamantul
superior (presedintele CNCSIS loan Dumitrache)

e Medalia aniversara la 150 de ani de la fondarea Universitatii de
Medicina si Farmacie ,Carol Davila“ (1857-2007), conferita de rectorul
Universitatii, Prof. univ. dr. Florian Popa.

e Medalia 75 de ani. Facultatea de Farmacie, Universitatea ,Carol
Davila® Bucuresgti (1923 — 1998).

e Medalia a X-a aniversare - Facultatea de Medicind Constanta
1990-2000, Universitatea ,,Ovidius*“ din Constanta.

Din cele 14 carti elaborate mentionez:

e Farmacognozie, fitochimie, fitoterapie — tratat aparut in Editura
Medicala Bucuresti, vol. 1 /1998; vol. [1/2001; vol. 111/2005.

e Orientdri moderne in Fitoterapie si Aromaterapie (notiuni
generale), Editura Tehnoplast, Bucuresti 2013,

e Teste pentru rezidentiat in Farmacie, sub redactia Elena
Hatieganu, Editura Medical&, Bucuresti, 1999 (colaborator),

o Teste de Biologie vegetala pentru admiterea in invatamantul
superior de farmacie — autori Mariana Arcus, Laura Bucur, Viorica
Istudor, Ed. Printech, Bucuresti, 2003.

Persoana activa, se implica in promovarea fitoterapiei moderne,
autentice, stiintificd prin participarea la emisiuni TVR 2, Realitatea
TV, EtnoTV si interviuri la publicatii periodice, Viata Medicala, Magazin
International, Sanatatea noastra.

Ca cercetator se remarca si prin cele 4 brevetele de inventie
inscrise la OSIM cu preparate farmaceutice de origine vegetala :



Compozitie farmaceutica cuprinzdnd antocian-magneziu si procedeu
pentru prepararea acesteia, 2005; Extact vegetal selectiv cu actiune
antitumorala, 2004; Procedeu de dozare a piretroizilor din plante
proaspete (capitule florale de Pyrethrum sp. s.a.), 1994; Colutoriu cu
actiune antimicrobiana si cicatrizanta, 1987.

Pentru prodigioasa cariera ale carei repere le-am descris foarte
succint astazi, pentru contributia avuta la formarea noastra ca
dascali, cercetatori si oameni, ca simbol al recunoasterii valorii
profesionale si prestigiului stiintific, Senatul Universitatii "Ovidius”
din Constanta acorda titlul de DOCTOR HONORIS CAUSA Doamnei
Prof. univ. dr. Viorica ISTUDOR.

COMISIA DE REDACTARE SI EVALUARE LAUDATIO

PRESEDINTE

PROF. UNIV. DR. SORIN RUGINA
RECTORUL UNIVERSITATII ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

MEMBRI

CONF. UNIV. DR. LILIANA TUTA
PRORECTOR CU DEZVOLTAREA Sl IMPLEMENTAREA STRATEGIEI
PENTRU STUDENTII STRAINI S| REZIDENTI

CONF. UNIV. DR. LAURA BUCUR
DECAN FACULTATEA DE FARMACIE

CONF. UNIV. DR. DENISA DUMITRESCU
PRODECAN FACULTATEA DE FARMACIE

CONF. UNIV. DR. FLORENTINA RONCEA
DIRECTOR DE DEPARTAMENT FACULTATEA DE FARMACIE

CONF. UNIV. DR. ANTOANELA POPESCU
FACULTATEA DE FARMACIE



Oratio Gratitudinis

Cuvantul de multumire al
D-nei Prof. univ. dr. Viorica ISTUDOR
la primireas titlului de Doctor Honoris Causa al
Universitatii "Ovidius” din Constanta,

23 martie 2017

Decernarea titlului de doctor honoris causa, ma onoreaza, fapt
pentru care aduc multumiri tuturor celor care mi-au apreciat munca si
atasamentul fatd de aceasta institutie, in mod deosebit D-nei decan
conf. dr. farm. Laura Bucur si D-rei conf. dr. farm. Florentina Roncea,
si nu in ultimul rand D-lui rector al Universitatii Ovidius din Constanta —
Prof. dr. Sorin Rugina.

La inceputurile proaspat infiintate sectii de Farmacie a Facultatii
de Medicina gsi Farmacie, Universitatea Ovidius Constanta, astazi
Facultatea de Farmacie si cu acordul conducerii Universitatii de
Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti, m-am angajat sa asigur
activitatea didactica a disciplinei de Farmacognozie. Fitochimie.
Fitoterapie, sa formez cadre didactice si de cercetare stiintifica. Am
fost ajutata la inceput, de d-na Laura Bucur (asistent universitar prin
concurs, ulterior doctorand, astazi conferentiar si decan al acestei
facultati), apoi si de d-ra preparator Antoanela Popescu (fosta studenta
si ulterior doctoranda, astazi conferentiar). In aceasta calitate, alaturi de
noii colaboratori, am pus umarul la redactarea unor materiale didactice
necesare procesului de Tnvatamant si pentru admiterea la rezidentiat
(Teste pentru Rezidentiat — Farmacie, sub redactia Elenei Hatieganu,
Editura Medicala, 1999, p. 125 — 140, Teste de biologie vegetala pentru
admiterea n Tnvatamantul superior de farmacie — Mariana Arcus, Laura
Bucur, Viorica Istudor, Editura Printech, Bucuresti, 2003). De asemenea,
am facut parte din comisiile de admitere si de licenta la Facultatea de
Farmacie a Universitatii Ovidius, in toti anii in care m-am angajat sa ajut
facultatea sora, proaspat infiintata.

Privind Tnapoi Tmi amintesc cu nostalgie de calatoriile dintre garile
Bucuresti Nord — Constanta si retur, de spatiile care gazduiau salile de
cursuri sau laboratoarele de lucrari practice, de caminul studentesc de
pe faleza, in care poposeam in noptile de vineri spre sdmbata, de zestrea
precara a laboratorului de Farmacognozie — la inceput, apoi din ce in ce
mai performanta — pe masura trecerii timpului, de schimbul de idei cu
studentiji ce Tsi efectuau lucrarile de diploma, ori cu cei 3 doctoranzi ai
acestei tinere facultati, pe care ii aveam in custodie - dupa orele de curs,
seara, tarziu. Toate acestea parca au fost ieri.

O veche zicala romaneasca spune: ,cu rabdarea treci si marea®, iar
un vechi dicton - ,nimic fard Dumnezeu“. Nu pot afirma ca am trecut “




.,marea“ (doar cu vaporul am facut-o), dar pot spune ca am trecut prin
multe furci caudine, pana am ajuns acolo unde ma aflu astazi si consider
ca in toate a fost voia Domnului, pentru care 1i mulfumesc.

Acum ma aflu din nou Tn mijlocul dumneavoastra, ieri - studenti sau
doctoranzi, azi — conferentiari si profesori si, precum Ovidius — care a
trait pe meleagurile Pontului Euxin cu nostalgia locurilor din care a fost
alungat si eu ma gandesc cu nostalgie la anii petrecuti impreuna pe
meleagurile exilului lui si ma bucur ca am putut contribui la infiintarea si
consolidarea Facultatiide Farmacie a Universitatii Ovidius din Constanta.

Cu ocazia acestor sarbatori, urez universitati si facultatii
dumneavoastra viata indelungata, realizari de marca, renume mondial
si cadre didactice cu Tnalt nivel profesional si moral.

La multi ani prestigiosi, prodigiosi si cu multe bucurii!
Vivat, crescat, floreat!






Brosura realizata de Biroul de presa
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